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O QUE E VIOLENCIA SEXUAL?

Qualqguer ato sexual sem consentimento.

Mas que atos?

Beijos nGo consentidos

Toques intimos ndo consentidos

Apalapar / tocar em zonas intimas sem consentimento da outra pessoad

Forcar a pessoa a se fotografar ou se filmar em atos privados ou intimos

Forcar o/a companheiro/a a ver pornografia

Relacdes sexuais que ndo sejam desejadas e consentidas por ambas as pessoas
Forcar ou convencer a outra pessoa a ter atos sexuais especificos

Enviar fotografias de cardcter sexualizado a alguém que ndo as quer receber

Incluindo tentativas, se houver uma insisténcia parao
existir atos sexuais, mesmo que estes nGo cheguem @
ocorrer, sao tentativa de violéncia!
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A VIOLENCIA SEXUAL

e Pode ocorrer offline e/ou online. [

_

e Inclui chantagem, coercao, ameaca e
a partilha ou divulgacdo ndo
consentida de mensagens, videos,
soNns oU imagens intimas




VIOLENCIA SEXUAL BASEADA EM IMAGENS

Partilha ou divulgacao de imagens intimas e/ou sexualizadas
sem o0 conhecimenio e consentimento da pessod.

Partilha em redes sociais Partilhar ou mostrar a colegas 2\
- sexualizadas que recebeu numa T
sexualizadas de uma pessod app de conversas

que eu nao conheco

Mostrar a colegas imagens Criacdo/captura/Gravagao
infimas sexualizadas de uma de imagens intfimas sem [‘ R
pessoa que eu nao conheco autorizacdo e divulgacao



VIOLENCIA SEXUAL BASEADA EM IMAGENS:
outros exemplos

Criagcao/captura/Gravacao de imagens infimas com
autorizacao; mas posterior divulgacao sem consentimento

Mostrar nudes que recebeu de um parceiro/a sem consentimento
Partilhar nudes que recebeu de um parceiro/a sem consentimento

Tirar prints de uma video chamada intima e/ou sexualizada sem
consentimento da outra pessod

Nao respeitar regras establecidas para o envio de imagens intimas
ou hudes (ex. hao guardar, nao reenviar, eliminar depois).

Criar imagens (e videos) deepfakes sobre aspetos intimos de uma pessoa
sem o seu consentimento (lambém mostrar, divulgar ou partilhar)



PERGUNTAS E RESPOSTAS

Alertas

kecebi uma “nude”: posso mostrar a imagem a amigos ou
partilhar nas redes sociais? “Nunca”

Repartilhar uma fotografia (ou outro contetudo) sem a autorizacao da pessoa retratada é crime. Nao é por os
conteudos terem sido partilhados deliberadamente que é retirada a possibilidade de se apresentar queixa-crime
perante uma ameaca de as tornar publicas.

Renata Monteiro
23 de Marco de 2022, 15:56



O que comecou por ser uma partilha
consentida pode tornar-se violéncia se:

A imagem e mostrada ou reenviada sem permissao;
A pessoa € pressionada a continuar a enviar
Imagens;

Alguem guarda ou usa a imagem para chantagem

A imagem e utilizada de alguma forma sem o
consentimento de todas as pessoas presentes.



VIOLENCIA SEXUAL BASEADA EM
IMAGENS: PORQUE?

- Objetivos: humilhacao; rebbaixar; difamar; controlar;
vinganca; ganhar atfencao; obter dinheiro; envergonhar;
iINntimidade ou silenciar

- Contextos: sexting coercivo, sextortion, partilha de imagens
apos termino de relacoes, deepfakes.
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QUEM SAO AS PESSOAS
ENVOLVIDAS?

*e

PESSOA AGRESSORA: TODAS AS PESSOAS QUE

VITI M A QUEM PARTILHA OU RECEBEM, INTERAGEM E NADA
DIVULGA OS CONTEUDOS FAZEM



. Vergonha, medo, ansiedade, fristeza...

. Bullying, isolamento, albsentismo escoldar,
problemas na escola, problemas familiares,
dificuldades de concentracao, problemas

de saude...
v Conseguéncias a curto, médio e longo prazo!!
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. Falar com adulto/a de confianca

. Se possivel, guardar provas (printscreen, links).

. Denunciar as plataformas.

. Confactar linhas de apoio (ex. Linha Infernet Segura,
APAV).

. Apresentar queixa formal.

- NUNCA fazer qualguer tipo de pagamento

Linha Internet Segura: www.internetsegura.pt |
800 21 90 90

"hd protocolos proprios com varias plataformas de partiha de
imagens que permitem pedir de uma forma mais célere o
remocao do confteudo”. (Publico, 2020)



- NAO PARTILHAR, NEM DIVULGAR

. Denunciar as plataformas

. Informar a vitima de que a sua imagem
esta a ser utilizada (se aplicavel)

. INnCcentivar outras pessoas a Nnao divulgar
e a apoiar colegas/vitimas

« Mostrar empatia




possivel denunciar fotos/videos/conteddos anonimamente nas

. E
platafomas
. Além de denunciar a foto/video & possivel denunciar a conta

« Depols de denunciar a pessoa/conta - deixar de seguir a confa e blogquear
essa contal




. Artigo 192.° - Devassa da vida privada
1 - Quem, sem consentimento e com intencdo de devassar a vida privada das pessoas,
designadamente a intimidade da vida familiar ou sexual:
a) ...
b) Captar, fotografar, filmar, registar ou divulgar imagem das pessoas ou de objectos ou
espacos intimos;
C) ...
d) ...
é punido, (...) com pena de prisdo até 3 anos ou com pena de multa.

- A ameaca de partilha de imagens intimas também é crime!! - Art.° 153.°

. Se a partilha for por parceiro/a ou ex-parceiro/a intimo, incluindo namorados/as - art.° 152.°

) Difundir através da Internet ou de outros meios de difusdo publica generalizada, dados pessoais,
designadamente imagem ou som, relativos a intfimidade da vida privada de uma das vitimas sem o seu
consentimento;

é punido com pena de prisdo de dois a cinco anos.



DIRETIVA (_UE) 2024/1385 DO PARLAMENTO EUROPEU E DO CONSELHO de 14 de maio de
2024 relativa ao combate da violéncia contra as mulheres e a violéncia domeéstica

NOVAS INDICACOES

a) Divulgacao ao publico, afraves das tecnologias da informagdo e da comunicagdo (TIC), de
Imagens, videos ou materiais scmelhanfes que representem afos sexualmente explicitos ou as
partes infimas de uma pessoq, sem o0 consenfimento dessa pessod

o) Produzir, manipular ou adulterar e, subsequentemente, disponibilizar publicamente,
atraves das TIC, imagens, videos ou materiais semelhantes, dando a ideia de que uma pessoa
participa em atos sexualmente explicitos, secm o consentimento dessa pessoaq;

Cc) Ameacar adotar os comportamentos referidos nas alineas anteriores



A TUA IMAGEM E TUA.

NINGUEM TEM O DIREITO
DE A USAR CONTRA TI.
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