
Observe com atenção esta sopa de letras e encontre os seguintes nomes: 
EVACUAÇÃO
EMERGÊNCIA
GESTÃO
MEDIDAS
PLANO DE SEGURANÇA
SIMULACRO
TREINOS

INSTRUÇÕES
ANTECIPAÇÃO
ORGANIZAÇÃO
COMPORTAMENTOS
ETAPAS
PREVENÇÃO
REGISTOS

E R T S V T U M B A I P A T H Y

E E V A C U A Ç Ã O Ã L L R V C
G T O M W E C A A C G A F E F O
E J M E D I D A S D E N G I H M
S F R W E L S T T B O O R N G P
T Ç P R E V E N Ç Ã O D Q O R O
Ã P J D Z X Q M T A P E H S U R
O H R E G I S T O S O S G O G T
C R E E X T A Ç H O P E E O E A
E M E R G Ê N C I A A G U R C M
R T P V I R E R O T S U G G F E
I E T A P A S S M I C R F A Q N
C M U Ç O N I T F T R A V N C T
V A R H T A S E G L R N N I A O
I N S T R U Ç Õ E S E Ç A Z A S
R P L I C A D R E S I A M A C A
E S I M U L A C R O T G R Ç L H
L V F E D A T R P G H E X Ã R R
A N T E C I P A Ç Ã O H T O R O

SOPA DE LETRAS - PLANO DE SEGURANÇA
Para jogar online 

Nível de Ensino
2º e 3º Ciclos do Ensino Básico
 
Tema
Risco

Idade
10 a 16 anos

Objetivos
• Compreender o conceito, os objetivos 
e as etapas de um Plano de Segurança; 
• Refletir sobre a importância do 
desenvolvimento de comportamentos de 
autoproteção;
• Distinguir medidas preventivas de 
medidas de  intervenção; 
• Desenvolver uma cultura de segurança 
em matéria de proteção civil.

Instruções
O jogo poderá ser realizado a pares 
ou individualmente recorrendo ao 
Referencial de Educação para o 
Risco.
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