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Sara Moreira é uma atleta,nasceu em 17 de outubro de 1985[36
anos], vive em Santo Tirso e é portuguesa.

Participou no Grupo Desportivo do Estreito de 2004 até 2007 e participou de
2008 até Outubro de 2010 na Maratona Clube de Portugal e no Sporting Clube
de Portugal.

Em 2008 participou nos Jogos Olimpicos de Pequim.

Ganhou a medalha de prata nos 3000 metros em 2009 em Italia, seguindo-se
os campeonatos em Berlim, Barcelona onde foi ganhando medalhas de bronze
e de prata.

Em 2013 foi campea europeia na Suécia.
No ano de 2016 foi eleita comendadora da Ordem do Mérito.
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Sara Moreira tem sido uma atleta portuguesa com muito sucesso. Mariana SOUSB, 6-'Er
S.Rosendo
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Armindo Araujo nasceu a 1 de Setembro de 1977.
E um piloto portugués de ralis. Comecou a sua carreira nas
motas tendo participado em campeonatos e troféus nacionais.
A sua primeira participacao num rali. Foi a partir de uma
brincadeira, que se tornou um éxito.
Durante anos, e apos varias participacdoes em ralis, foi varias
vezes sagrado vencedor.
Em 2003 sagrou-se campeao nacional de ralis e o mesmo
aconteceu em 2005 e 2006.
Em 2007 deu o salto para os palcos internacionais sendo um
sucesso. Com todo o esforco conseguiu o titulo PWRC que tanto
lutou para alcancar.
E assim continua até aos dias de hoje um grande piloto
portugués.

Armindo Araujo
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