
 

 

 

 

Escolas distinguidas - Selo Escola Saudável 2025 

 

Nível - Avançado 

 

A.E. Abade de Baçal, Bragança 

A.E. Adelaide Cabette, Odivelas 

A.E. André de Gouveia, Évora 

A.E. António Rodrigues Sampaio, Esposende 

A.E. Artur Gonçalves, Torres Novas 

A.E. Augusto Cabrita, Barreiro 

A.E. Boa Água, Sesimbra 

A.E. Camilo Castelo Branco, Vila Nova de Famalicão 

A.E. Carlos Amarante, Braga 

A.E. Cidade do Entroncamento 

A.E. Conde de Oeiras, Oeiras 

A.E. D. António Taipa, Freamunde, Paços de Ferreira 

A.E. D. Dinis, Santo Tirso 

A.E. D. Manuel de Faria e Sousa, Felgueiras 

A.E. da Batalha 

A.E. da Lousã 

A.E. de Águeda 

A.E. de Alcanena 

A.E. de Alcochete 

A.E. de Alfândega da Fé 

A.E. de Alvaiázere 

A.E. de Alvalade, Lisboa 

A.E. de Arganil 

A.E. de Argoncilhe, Santa Maria da Feira 

A.E. de Aver-o-Mar, Póvoa de Varzim 

A.E. de Benavente 

A.E. de Briteiros, Guimarães 

A.E. de Campo Maior 

A.E. de Canas de Senhorim, Nelas 

A.E. de Canelas, Vila Nova de Gaia 

A.E. de Carvalhos, Vila Nova de Gaia 

A.E. de Caxarias, Ourém 

A.E. de Ermesinde, Valongo 

A.E. de Fornos de Algodres 

A.E. de Freixo, Ponte de Lima 



 

 

 

A.E. de Gafanha da Nazaré, Ílhavo 

A.E. de Gavião 

A.E. de Melgaço 

A.E. de Montelongo, Fafe 

A.E. de Montemor-o-Velho 

A.E. de Moure e Ribeira do Neiva, Vila Verde 

A.E. de Ovar 

A.E. de Paredes de Coura 

A.E. de Peniche 

A.E. de Pevidém, Guimarães 

A.E. de Pinhal de Frades, Seixal 

A.E. de Pombal 

A.E. de Ponte da Barca 

A.E. de Ponte de Sor 

A.E. de Porto de Mós 

A.E. de Rates, Póvoa de Varzim 

A.E. de Real, Braga 

A.E. de Reguengos de Monsaraz 

A.E. de S. Bento, Vizela 

A.E. de Sampaio, Sesimbra 

A.E. de Souselo, Cinfães 

A.E. de Tábua 

A.E. de Tondela Tomaz Ribeiro 

A.E. de Valbom, Gondomar 

A.E. de Vallis Longus, Valongo 

A.E. de Valongo 

A.E. de Vendas Novas 

A.E. de Vieira de Leiria, Marinha Grande 

A.E. de Vila Nova de Poiares 

A.E. de Vila Verde 

A.E. do Alto do Lumiar, Lisboa 

A.E. do Carregado, Alenquer 

A.E. do Fundão 

A.E. do Montijo 

A.E. do Vale de São Torcato, Guimarães 

A.E. Dr. Alberto Iria, Olhão 

A.E. Dr. Ginestal Machado, Santarém 

A.E. Eng. Nuno Mergulhão, Portimão 

A.E. Escultor Francisco dos Santos, Sintra 

A.E. Eugénio de Andrade, Porto 

A.E. Fernando Pessoa, Santa Maria da Feira 



 

 

 

A.E. Fernão de Magalhães, Chaves 

A.E. Ferreira de Castro, Sintra 

A.E. Figueira Norte, Figueira da Foz 

A.E. Francisco Simões, Almada 

A.E. Gualdim Pais, Pombal 

A.E. Henriques Nogueira, Torres Vedras 

A.E. José Afonso, Loures 

A.E. José Maria dos Santos, Palmela 

A.E. Júlio Dantas, Lagos 

A.E. Lima de Freitas, Setúbal 

A.E. Luís de Sttau Monteiro, Loures 

A.E. Maria do Carmo Serrote, Sesimbra 

A.E. Marinhas do Sal, Rio Maior 

A.E. Marquês de Marialva, Cantanhede 

A.E. Martinho Árias, Soure 

A.E. Miguel Torga, Bragança 

A.E. n.º 2 de Abrantes 

A.E. n.º 3 de Elvas 

A.E. n.º 3 de Rio Tinto, Gondomar 

A.E. Oliveira Júnior, São João da Madeira 

A.E. Professor António da Natividade, Mesão Frio 

A.E. Rosa Ramalho, Barcelos 

A.E. Sá de Miranda, Braga 

A.E. Salgueiro Maia - Fazendas de Almeirim, Almeirim 

A.E. Soares dos Reis, Vila Nova de Gaia 

A.E. Templários, Tomar 

A.E. Terras do Ave, Vila Nova de Famalicão 

A.E. Tomaz Pelayo, Santo Tirso 

A.E. Vale Aveiras, Azambuja 

A.E. Viseu Norte 

Colégio "João de Barros" 

Colégio de São Miguel de Fátima 

EPTOLIVA - Escola Profissional de Oliveira do Hospital/Tábua e Arganil (Sede) 

Escola de Hotelaria e Turismo de Lamego 

Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento, Santo Tirso 

Escola Profissional Agrícola Eng. Silva Nunes, Molares, Celorico de Basto 

Escola Profissional de Ciências Geográficas, Lisboa 

Escola Secundária Campos de Melo, Covilhã 

Escola Secundária de Amarante 

Escola Secundária de Paços de Ferreira 

Escola Secundária de Vila Verde 



 

 

 

Escola Secundária Fonseca Benevides, Lisboa 

Escola Secundária José Falcão, Coimbra 

Escola Secundária Pedro Nunes, Lisboa 

Escola Secundária Quinta das Palmeiras, Covilhã 

Escola Secundária Rocha Peixoto, Póvoa de Varzim 

Escola Secundária São Pedro, Vila Real 

Escola Tecnológica Artística e Profissional de Pombal 

 

 

 

Nível – Intermédio 

 

A.E. Abel Salazar, Matosinhos 

A.E. Afonso de Paiva, Castelo Branco 

A.E. Alberto Sampaio, Braga 

A.E. Amato Lusitano, Castelo Branco 

A.E. António Feijó, Ponte de Lima 

A.E. António Nobre, Porto 

A.E. Arqueólogo Mário Cardoso, Guimarães 

A.E. Caranguejeira - Santa Catarina da Serra, Leiria 

A.E. Cardoso Lopes, Amadora 

A.E. Cego do Maio, Póvoa de Varzim 

A.E. Conde de Ourém, Ourém 

A.E. D. Afonso Sanches, Vila do Conde 

A.E. D. António de Ataíde, Vila Franca de Xira 

A.E. D. Dinis, Lisboa 

A.E. D. João II, Caldas da Rainha 

A.E. D. Lourenço Vicente, Lourinhã 

A.E. D. Maria II, Braga 

A.E. D. Sancho I, Vila Nova de Famalicão 

A.E. da Benedita, Alcobaça 

A.E. da Bobadela, Loures 

A.E. da Golegã, Azinhaga e Pombalinho, Golegã 

A.E. da Madalena, Vila Nova de Gaia 

A.E. da Maia 

A.E. da Moita 

A.E. da Nazaré 

A.E. da Sé, Guarda 

A.E. da Senhora da Hora, Matosinhos 

A.E. da Venda do Pinheiro, Mafra 

A.E. das Olaias, Lisboa 



 

 

 

A.E. das Taipas, Guimarães 

A.E. de Abação, Guimarães 

A.E. de Airães, Felgueiras 

A.E. de Albergaria-a-Velha 

A.E. de Alfena, Valongo 

A.E. de Alfornelos, Amadora 

A.E. de Almeirim 

A.E. de Arga e Lima, Viana do Castelo 

A.E. de Arouca 

A.E. de Arraiolos 

A.E. de Arrifana, Santa Maria da Feira 

A.E. de Cabeceiras de Basto 

A.E. de Caldas de Vizela, Vizela 

A.E. de Canedo, Santa Maria da Feira 

A.E. de Castelo de Paiva 

A.E. de Celeirós, Braga 

A.E. de Cristelo, Paredes 

A.E. de Cuba 

A.E. de Eixo, Aveiro 

A.E. de Escariz, Arouca 

A.E. de Esgueira, Aveiro 

A.E. de Esmoriz/Ovar Norte 

A.E. de Estarreja 

A.E. de Figueira de Castelo Rodrigo 

A.E. de Figueiró dos Vinhos 

A.E. de Gafanha da Encarnação, Ílhavo 

A.E. de Gondifelos, Vila Nova de Famalicão 

A.E. de Grândola 

A.E. de Guia, Pombal 

A.E. de Idães, Felgueiras 

A.E. de Macedo de Cavaleiros 

A.E. de Manteigas 

A.E. de Marinhais, Salvaterra de Magos 

A.E. de Miranda do Douro 

A.E. de Mogadouro 

A.E. de Moinhos da Arroja, Odivelas 

A.E. de Monção 

A.E. de Mondim de Basto 

A.E. de Mortágua 

A.E. de Mundão, Viseu 

A.E. de Muralhas do Minho, Valença 



 

 

 

A.E. de Nisa 

A.E. de Ourém 

A.E. de Ovar Sul 

A.E. de Paço de Sousa, Penafiel 

A.E. de Paços de Brandão, Santa Maria da Feira 

A.E. de Paços de Ferreira 

A.E. de Padrão da Légua, Matosinhos 

A.E. de Palmela 

A.E. de Pedrógão Grande 

A.E. de Pegões, Canha e Santo Isidro, Montijo 

A.E. de Penacova 

A.E. de Portela e Moscavide, Loures 

A.E. de Prado, Vila Verde 

A.E. de Redondo 

A.E. de Ribeira de Pena 

A.E. de Rio Tinto, Gondomar 

A.E. de Sabugal 

A.E. de Santo André, Barreiro 

A.E. de Santo André, Santiago do Cacém 

A.E. de Seia 

A.E. de Sines 

A.E. de Sobreira, Paredes 

A.E. de Teixoso, Covilhã 

A.E. de Vagos 

A.E. de Valadares, Vila Nova de Gaia 

A.E. de Vialonga, Vila Franca de Xira 

A.E. de Vila Real de Santo António 

A.E. de Vouzela 

A.E. Diogo Cão, Vila Real 

A.E. Diogo de Macedo, Vila Nova de Gaia 

A.E. do Barreiro 

A.E. do Bom Sucesso, Vila Franca de Xira 

A.E. do Cadaval 

A.E. do Castêlo da Maia, Maia 

A.E. do Sardoal 

A.E. do Sudeste de Baião 

A.E. Dr. Azevedo Neves, Amadora 

A.E. Dr. Ferreira da Silva, Oliveira de Azeméis 

A.E. Dr. Machado de Matos, Felgueiras 

A.E. Dr. Manuel Gomes de Almeida, Espinho 

A.E. Dr. Mário Fonseca, Lousada 



 

 

 

A.E. Dr. Ramiro Salgado, Torre de Moncorvo 

A.E. Dr. Vieira de Carvalho, Maia 

A.E. Eng. Duarte Pacheco, Loulé 

A.E. Escalada, Pampilhosa da Serra 

A.E. Fernando Namora, Amadora 

A.E. Fontes Pereira de Melo, Porto 

A.E. Gaia Nascente, Vila Nova de Gaia 

A.E. Gardunha e Xisto, Fundão 

A.E. General Humberto Delgado, Loures 

A.E. General Serpa Pinto, Cinfães 

A.E. Gil Paes, Torres Novas 

A.E. Gil Vicente, Guimarães 

A.E. Ibn Mucana, Cascais 

A.E. Infanta D. Mafalda, Gondomar 

A.E. Infante D. Henrique, Repeses, Viseu 

A.E. Infante D. Pedro, Penela 

A.E. Irmãos Passos, Matosinhos 

A.E. José Afonso, Moita 

A.E. José Belchior Viegas, São Brás de Alportel 

A.E. José Régio, Portalegre 

A.E. José Sanches e S. Vicente da Beira 

A.E. Lapiás, Sintra 

A.E. Latino Coelho, Lamego 

A.E. Leal da Câmara, Sintra 

A.E. Leonardo Coimbra - Filho, Porto 

A.E. Lima-de-Faria, Cantanhede 

A.E. Manoel de Oliveira, Porto 

A.E. Miguel Torga, Sabrosa 

A.E. Miguel Torga, Sintra 

A.E. Mouzinho da Silveira, Moita 

A.E. n.º 1 de Serpa 

A.E. n.º 2 de Beja 

A.E. Nuno de Santa Maria, Tomar 

A.E. Padre Vítor Melícias, Torres Vedras 

A.E. Pedro Jacques de Magalhães, Vila Franca de Xira 

A.E. Pêro da Covilhã, Covilhã 

A.E. Piscinas - Olivais, Lisboa 

A.E. Professor Abel Salazar, Guimarães 

A.E. Professor Ruy Luís Gomes, Almada 

A.E. Professora Piedade Matoso, Aljezur 

A.E. Quinta de Marrocos, Lisboa 



 

 

 

A.E. Raul Proença, Caldas da Rainha 

A.E. Ribeiro Sanches, Penamacor 

A.E. Rodrigues de Freitas, Porto 

A.E. Sá da Bandeira, Santarém 

A.E. Santa Bárbara, Gondomar 

A.E. Santos Simões, Guimarães 

A.E. São Martinho do Porto, Alcobaça 

A.E. Sebastião da Gama, Setúbal 

A.E. Terras de Larus, Seixal 

A.E. Vasco Santana, Odivelas 

A.E. Vieira de Araújo, Vieira do Minho 

A.E. Virgínia Moura, Guimarães 

A.E. Visconde de Chanceleiros, Alenquer 

Colégio Andrade Corvo 

Colégio de Amorim 

Colégio Oriente 

Colégio São Francisco de Assis 

Escola de Hotelaria e Turismo de Portimão 

Escola Mais Plural 

Escola Profissional Amar Terra Verde 

Escola Profissional CIOR 

Escola Profissional de Desenvolvimento Rural de Abrantes, Mouriscas, Abrantes 

Escola Profissional de Desenvolvimento Rural de Alter do Chão 

Escola Profissional de Vila do Conde 

Escola Secundária Augusto Gomes, Matosinhos 

Escola Secundária da Quinta do Marquês, Oeiras 

Escola Secundária de Caldas das Taipas, Guimarães 

Escola Secundária de Camarate, Loures 

Escola Secundária de Loulé 

Escola Secundária de Pinhal Novo, Palmela 

Escola Secundária de S. Lourenço, Portalegre 

Escola Secundária Dr. Joaquim de Carvalho, Figueira da Foz 

Escola Secundária Emídio Navarro, Viseu 

Escola Secundária Filipa de Vilhena, Porto 

Escola Secundária Henrique Medina, Esposende 

Escola Secundária Viriato, Abraveses, Viseu 

Escola Técnico Profissional de Cantanhede 

Instituto D. João V 

 

 

 



 

 

 

 

Nível - Iniciação 

 

A.E. Alexandre Herculano, Porto 

A.E. Anselmo de Andrade, Almada 

A.E. D. João V, Amadora 

A.E. da Damaia, Amadora 

A.E. de Anadia 

A.E. de Arruda dos Vinhos 

A.E. de Aveiro 

A.E. de Miraflores, Oeiras 

A.E. de Montenegro, Faro 

A.E. de Mora 

A.E. de Paço de Arcos, Oeiras 

A.E. de Salvaterra de Magos 

A.E. de Sande, Marco de Canaveses 

A.E. de Santa Maria dos Olivais, Lisboa 

A.E. de Santa Marta de Penaguião 

A.E. de Sertã 

A.E. de Tondela Cândido de Figueiredo 

A.E. de Vale do Tamel, Barcelos 

A.E. de Vila Nova de Paiva 

A.E. Dr. Júlio Martins, Chaves 

A.E. Dr. Manuel Laranjeira, Espinho 

A.E. Guerra Junqueiro, Freixo de Espada à Cinta 

A.E. João de Deus, Faro 

A.E. José Relvas, Alpiarça 

A.E. José Saramago, Palmela 

A.E. Padre António de Andrade, Oleiros 

A.E. Rainha Santa Isabel, Pedrulha, Coimbra 

A.E. Rio Arade, Lagoa 

Escola Secundária Avelar Brotero, Coimbra 

Escola Secundária D. João II, Setúbal 

Externato de S. José 

 


