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Guia de acesso à Plataforma APRENDER do INEM – Professor SBV/DAE Escolas 

 

Seja bem-vindo! 

Este guia irá ajudar a aceder à Plataforma APRENDER do INEM.  

Em caso de dúvidas, não hesite em contactar através do email aprender@inem.pt 

 

1- Acesso 

Deve aceder à Plataforma APRENDER através de um browser de acesso à Internet, escrevendo o seguinte 

endereço https://aprender.inem.pt/  

 

2- Credenciais de acesso 

A - Formando com conta criada na Plataforma Aprender INEM 

Deve aceder à plataforma utilizando as credenciais que possui e 

aceder à disciplina. 

 

B – Formando que acede pela primeira vez 

Deve aceder à plataforma utilizando: 

• Nome de utilizador/email: o seu endereço de email 

• Senha: Aprender+123 

• Deve alterar a Senha inicial. 

 
Para alterar a senha deve - no canto superior direito, no Painel do utilizador – 
Preferências - Conta de utilizador - Modificar senha. 
A nova senha tem que ter pelo menos 8 caracteres, pelo menos 1 dígito(s), pelo 
menos 1 letra minúscula, pelo menos 1 letra maiúscula, pelo menos 1 caracter 
não alfanumérico, tais como *, -, #. 
 

  3 - Acesso à disciplina – Professor SBV/DAE Escolas 
No painel do utilizador visualizará a disciplina de Professor SBV/DAE ESCOLAS, acedendo a esta terá acesso á 

documentação necessária para ensinar o SBV/DAE aos alunos.  

 

 

 

 

 

Só com a sua colaboração poderemos garantir uma sociedade mais apta a Salvar Vidas! 

Contamos consigo!  

Obrigado! 
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